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ONSOZ

Pazar, market, bakkal, manavla baglayan sebze, meyve aligverisi,
yeme-i¢me siirlerinin kapisini agiyor mutfaga girelim diye. Mut-
fak, evin en hareketli, en gerekli yeri: Kazalar da olsa didiikli
tencereler, caydanliklar, kadehler, tabaklar, catallar, bigaklar,
kagiklar, siirahiler, ¢aylar, kahveler, bozalar, recel kavanozlar.
Ekmek, tuz, su, yumurta, tereyag, borek ve kahvaltilik, yemeklik
malzemelerin yuvast... Mutfak, siirlerde, imgelerde goz kirpiyor.

Elma, tarihinde ne ¢ok metafora, imgeye ve de cinsel gén-
dermeye ev sahipligi yapmis bir meyve. Kutsanmig Adeta. Zaman
zaman kiraz, visne, portakal, seftali, erik, tiziim, incir, nar, kar-
puz, kizilcik, ayva, hattd avokado... da yer almig bu evde, kutsa-
mada; torende.

Kahvalt1 giinliik yasamin en basta yer alan, en énemli ritiieli
ve o yiizden de vazgegilmezi. Oglene dek yayilan kahvalti key-
fine diyecek yoktur cok zengin bir sofranin baginda ve dostlarin
arasinda: Neler yoktur ki o masada! Omletler, regel ¢esitleri,
yumurta, zeytin, degisik peynirler, ekmekler, borekler, pandis-
panya, simit; ¢ay... Sonra da Tiirk kahvesi.

Yemekleri de zengindir aslinda: Bagta ¢orbalar; tarhana ilk
sirada: Sonra pirzola, piyaz, kuru fasulye, cacik, salata, bonfile,
sarap, balik, ekmek, tursu, soguk et, salata, 1spanak, pirasa, ke-
reviz, patates, zeytinyagl dolma, imambayildi, ciiciikli sogan...
sofralar senlenir, mideler bayram eder.. Sonra da “elma tatlisi”y-
la kahveye gelir sira.

Bu antolojidekiler cilingir sofrast da kuruyor, meyhanelere
de gidiyorlar. Raki, sarap icip sarhos da oluyorlar. “Aksamct”
olanlar da yok degil aralarinda. Ya da yalnizca keyif i¢in “Kirazli
votka” da iciliyor. Ne igersiniz sorusuna “Ya viski i¢elim ya bira”
diyorlar “Turung likéri”, “Beyaz kiraz likoéri” de deneniyor.
Sofralarin sahi raki ise, kralicesi de saraptiri imgeler soyliyor.
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Votkaya, biraya, viskiye, kanyaga, likére ve cine, yani alkole de
hayir denmiyor yeri geldiginde.

Siirlerin omurgasina agan yeme-i¢me izleginden olusuyor bu
secki.

Birer yemek tarifi degil bu siirler; tersine, yeme-igme agirlikli

ruh halleri.

Afiyet olsun, efendim!
Yarasin efendim!
Serefe efendim!
Saglhiginiza efendim!

Giiltekin Emre

Hazirlayanin notu:

Tematik siir seckisi yapmak zevkli de, sairlerden, yayinevlerinden izin
alma agamast ¢ok stkintili. Bu secki yayina hazirlanirken ne sikintilar
yasadik yayinevleriyle, sairlerle! Kimi siirler ya da sairler neden yok
derseniz, kendileri ya da yayinevleri izin vermediginden yer alamadilar
seckide. Bazi yaymevleri belli sayida siire izin verdigi icin kimi sairlerin
konumuzla ilgili siirlerinin tiimiine yer veremedik ¢ok istedigimiz hal-

de. Eksiklik bizden degil, digimizdaki baska nedenlerden.



TEVFIiK FIKRET (1867 - 1915)

Han-1 Yagma

Bu sofracik, efendiler - ki iltikaama muntazir
Huzurunuzda titriyor - bu milletin hayatidir;
Su milletin ki muztarip, su milletin ki muhtazir!

Fakat sakin ¢ekinmeyin, yiyin, yutun hapir hapir...

Yiyin efendiler yiyin, bu han-1 istiha sizin;

Doyunca, tiksirinca, ¢atlayincaya kadar yiyin!

Efendiler, pek acsiniz, bu cehrenizde bellidir;
Yiyin, yemezseniz bugiin, yarin kalir m1, kim bilir?
Su nadi-i niam, bakin kudumunuzla miiftehir;

Bu hakkidir gazanizin, evet, o hak da elde bir!..

Yiyin efendiler yiyin, bu han-1 istiha sizin;

Doyunca, tiksirinca, ¢atlayincaya kadar yiyin!

Biitiin bu nazli beylerin ne varsa ortalikta, say:
Haseb, neseb, seref, sataf, oyun, diigiin, konak, saray;
Biitiin sizin, efendiler, konak, saray, gelin, alay;

Biitiin sizin, biitiin sizin, hazir hazir, kolay kolay...

Yiyin efendiler yiyin, bu han-1 istiha sizin;

Doyunca, tiksirinca, gatlayincaya kadar yiyin!



TEVFIK FIKRET

Biiyiiklugiin biraz agir da olsa hazmi yok zarar,
Gurur-1 ihtisami var, siirur-1 intikam1 var.
Bu sofra iltifatinizdan iste b-ii-tab umar.

Sizin su bas, beyin, ciger, biitiin su kanli lokmalar...

Yiyin efendiler yiyin, bu han-1 istiha sizin;

Doyunca, tiksirinca, gatlayincaya kadar yiyin!

Verir zavalli memleket, verir ne varsa, malini,
Viicudunu, hayatini, iimidini, hayalini,
Biitiin ferag-1 halini, olanca sevk-i balini...

Hemen yutun, diisiinmeyin haramini, helalini...

Yiyin efendiler yiyin, bu han-1 istiha sizin;

Doyunca, tiksirinca, ¢atlayincaya kadar yiyin!

Bu harmanin gelir sonu, kapistirn gider ayak!
Yarin, bakarsiniz, séner bu giin ¢itirdayan ocak!
Bu giin ki mideler kavi, bu giin ki ¢orbalar sicak,

Atstirin, tikistirin, kapis kapis, canak ¢anak...

Yiyin efendiler yiyin, bu han-1 istiha sizin;

Doyunca, tiksirinca, ¢atlayincaya kadar yiyin!



ORHAN VELI (1914 - 1950)

Ekmek

Dilimin ucunda bir eski arkadas ad,
Unutulmus sekilleri tagiyan bulutlar;
Bir gokytizii genisligiyle ruhuma dolar

Otlarin icine sirtiisti yatmanin tadi.

Avucumda, sicakligini duydugum ekmek;
Ustiimde hatirasi kadar giizel sonbahar;
O bembeyaz, o tertemiz bulutlara dalar;

Diisiiniirtim bir cocuk tiirkiisii soyleyerek.



ORHAN VELI

47

Kizilcik

[k yemisini bu sene verdi,
Kizileik,

Ug tane;

Bir daha seneye bes tane verir;
Omiir cok,

Bekleriz;

Ne cikar?

[1ahi kizileik!



ATTILA ILHAN (1925 - 2005)

Mustafa Kemal’in Sofras1

yarin aksam gelin dedim ya
yirtik pirtik gelin zarar yok
{ic isimin biri barig
biri diinya
biri de sizsiniz dedim ya
yarin aksam gelin
ama mutlaka gelin

bugday konusacagiz

siz yukari ¢igili’den misiniz

o nasil sey
demek gozleriniz 151k tutmuyor
ellerinizi bir sattiiz bulamiyorsunuz
bu evleri boyle tutan siz misiniz

o nasil sey

insan gozlerine inanamiyor

sofraya buyurun sofraya
belli yorgunsunuz
peynir kestim sucuk dogradim
giinbali erittim bakin ya
icinizi 1sitirsiniz

su icersiniz
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ATTILA ILHAN

sofraya buyurun sofraya
bugday konusacagiz
benim sizi bir gérmiigligiim var
dur dur nereden bilecegim
ayvansaray’da dokumaci osman mi1
hani geceleyin sarabini1 i¢tigimiz
osman degil mi yanlisim m1 var
dyleyse dur sebat matbaasindan ibrahim
gozii daima tok karnt daima ag
gordiin mii nasil bildim
ibrahim gel ellerini silmeden gel
bu cigara senin bu minder senin
ibrahim gel buyur sofraya
gel dedim ya
bugday konusacagiz

ragip saatin kag saatin

unutma dokuzda ajans dinleyecegiz

demek yine kitaplarin ellerinden tutuyorsun
siir deyip daldigin oluyor roman deyip daldigin
yine ¢cocuk bah¢esinde mor salkimlar uyantyor
tiniversite kitaphiginda biiyiik kitaplarin

bu sabah haydi hegel’i okuyorsun

st-simon’u yarin

ragip saatin kag saatin

beyazit meydaninda fiskiyeler davrandi mi
haydi gel sahaflar cargisina ugra da gel

unutma bir tutam 1stk getir sofraya



ATTILA ILHAN
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bir avug fikret getir bir yiirek dolusu mustafa kemal
kalpaklar1 tozlu pasalarin ¢iglikli gdzlerinden

bir tutam kuvay1 milliye mavisi

bir avug umut getir dedim ya

en iyisi

sofraya buyur sofraya

bugday konusacagiz

aksama yarin aksama gelin
iste gelin hepinizi bekliyorum
siz de gelin pamuk halki tiitiin milleti
hemen 6ylece gelin yabanct miy1z
agr1 cobanlart sizi de beklerim
raman sen de gel cocuklarmni da getir
soframda senlik olsun icim acilsin
siz olmadiniz m1 yalnizim yadstyim yabanciyim
siz yok musunuz varligim ne kelime
yarin aksama gelin
ama mutlaka gelin

bugday konusacagiiz





