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Dinlenmeyi düşünmek... 
Düşüncede dinlenmek...

Bence...
Yumurta tavuk...
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Cerrah, bazen öyle zor durumlarla karşılaşır ki...
Bir varmış, bir yokmuş... Önünde üç yol varmış... 
Bu durumda Alaaddin’in sinirli lambasını getirin. 

Lamba cinine ihtiyaç var...
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Ameliyatt a hastanın yatt ığı masaya, 
yapılacak cerrahi işleme göre pozisyon verilmesi 

gerekmektedir. Cerrah, mekanik tamirden 
anlamalıdır: İş başa düşebilir.
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“Yok artık” diyeceksiniz...
Ama cerrah motordan da anlamalıdır...
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situs inversus totalis

Solaklık oranı toplumda azımsanmayacak orandadır (dünya nüfusunun 
% 10’u solaktır). Bir sağlak, bir solak cerrahın yan yana ameliyat yaptığını 
düşünün. Devamlı birbiriyle çakışan eller ve çarpışan aletler. Ameliyat, 
Bursa kılıç kalkan ekibi gibi çarpışan metal sesleri arasında sürer. Cerrahi, 
ekip işidir. Kendine huyu, suyu, boyu, kolu, eli ve de dili uygunla yapacak-
sınız bu işi. Yine düşünün, cerrahın biri 1.90, diğeri 1.50 boyunda. Ameli-
yat masasını yükseltseniz bir dert, alçaltsanız başka. 

Hadi işi biraz daha zorlaştıralım. Hiç ayna karşısında favorilerinizi ya da 
kaşlarınızı makasla düzelttiniz mi?

İşte bütün organları yer değiştirmiş. Sağdakiler solda, soldakiler sağda. 
Bu hastayı ameliyat etmek, böyle aynaya bakarak makas kullanmak gibi bir 
şey. Cerrah, daima hastanın sağından ameliyatı yapar. Bu neden böyledir, 
pek cevabı yoktur. Hasta muayenesi de daima hastanın sağından yapılma-
lıdır, çünkü tıp öğretisi sağlaklara göre düzenlenmiştir. Sistemik muaye-
nede karaciğer gibi önemli bir organın elle muayenesi, en iyi hastanın sağ 
tarafından ve dolayısıyla sağ elle yapılır. 

Bu kural öğrencilerin staj sınavlarında sık kullanılır. Hoca, “Hastayı 
muayene ediniz” dediğinde öğrenci hastanın soluna geçerse imtihan başla-
madan biter. Bu aynı ehliyet imtihanındaki gibidir. Ehliyet adayı koltuğa 
oturunca önce dikiz aynalarını ayarlamalıdır. 

Burada da doktor hastanın sağına geçer ve hastanın başını sola çevir-
mesini ister. Aynaları ayarlar. Başın sola çevrilmesi hasta nefesinin mua-
yene yapan doktorun yüzüne gelmemesi içindir. Bir çok bulaşıcı hastalık 
nefes yoluyla olmaktadır. Doktor kendisini korumuş olur. 

Ve maalesef solak doktor sağını kullanmayı öğrenmelidir.
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Cerrah iki elini de eşit beceriyle kullanabilmelidir.
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acil servis
Acil cerrahi nöbetleri hep bir maceradır. Hemen bir olay geldi aklıma. 
Yine nöbetteyim ve ambulansla bir trafi k kazası geldi. Hasta genç bir kızdı 
ve üstündeki elbiseler kısmen kaza nedeniyle yırtılmıştı.

O dönemde hastanelerin acil kapısı önünde kendilerini gazeteci sanan, 
çeşitli gazetelerden gelip bir iki negatif fi lm takılı fotoğraf makineleriyle 
bekleşen sözde muhabirler olurdu.

Biz süratle ambulans kapısından hastayı acil cerrahiye aldık. Bir ken-
disini bilmez sözde muhabir, genç kızın fotoğrafl arını izinsiz olarak hasta 
muayene odasının üst penceresinden çekiyor. Ben hastayı korumaya alı-
yorum ve hızla dışarıya çıkıyorum. Muhabirin fotoğraf makinesini aldım, 
kapağını açarak içinden fi lmi çıkartıp makineyi kendisine verdim. 

Bütün olay birkaç saniye sürdü, buna hakkı olmadığını söyledim. Ara-
mızda kısa bir tartışma oldu ve bir gazetenin muhabiri olduğunu ifade etti. 
Ben de beni ilgilendirmediğini söyledim. 

Ertesi gün muhabirin bahsettiği gazetenin ön sayfasında alt köşelerde 
bir yerde, “Dr. Metin Ertem, Cerrahpaşa Hastanesi’nin kralı benim’’ dedi 
diye kısa bir makale çıktı. Sonrasında Dekan beni odasına çağırdı ve ola-
yın hikâyesini benden dinledi. Davranışımdan dolayı beni tebrik etti.
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Adı üstünde... Acil... 
Hızlı hareket gerektirir.




