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© SOLUP GITMEDEN



solup gitmeden

Pandeminin elinden kurtulan giinlerden kalan giinliikler: Korkunun,
huzursuzlugun agir bastigi giinlerin karabasanlarina agilan pencereler!
Giinler solup gitmeden, unutulmadan yasananlarin cetelesi.

Oktay Akbal, “Niye giince yazar kisi?” diye sorar ve soyle siirdiiriir. “Bir
avuntu mu, bir kalicilik 6zlemi mi? Belki. Ama niye yayimmlar?” Bu 6nem-
li soruyu da soyle agar: “Kendini cok onemli saymak mi? Yoksa bir
‘insan’in yagaminda herkesin ortaklaga paylastig1 bir ‘seyler’ oldugu inan-
cindan m1? Gide’ler, Camus’lar, Kafka'lar, Ata¢’lar... daha kimler kimler
giince tutmuglar, sagliklarinda bunlari giinigigina c¢ikarmiglar. Birsel,
Buyrukg¢u, Tomris vb.” Sonra da su sonug, degerlendirme, “Niye siir yazi-
lir, yayimlanir?” sorusunun ardindan, “Niye oykii yazilir, yayimlanir?
Giince de iste oyle yazilir, yayimlanir.”

Opyle oldu, okudugum kitaplardan, unutulmaz birlikteliklerden,
bulusmalardan alinan notlarin 1s13a déniismesi bu giinliikler, giinceler,
paylasilanlar, giinler, anilar solup gitmeden.

2019 yilinda diinyanin yoriingesi degismedi ama diizeni, ici bagka bir
seye evrildi; Coronaviriis esir aldi biitiin insanligr. Oliimler... olimler...
acilar... acilar. Evlere kapanip kalmalar. Berbat olan tatil hayalleri.
Korkular, tedirginlikler, kisitlanmalar, maskeli giinler... Kitaplara sigindim
her zamanki gibi, yasamimin, giinlerimin hep parcasi olan kitaplara. Yeme-
icmenin kitaplara, kahramanlara ve benim giinliik yasamima yanstyan
yanlar1 yer aldi bu giinliiklerde de. Korkular, tedirginlikler, huzursuzluklarla
birlikte. Yemek i¢in yagamak, yasamak i¢in yemek, giinler solup gitmeden!

Oykiiler, romanlar, siirler... dmriimiiziin neresinde yer aliyorsa, onlara
yanstyan yeme-i¢gme kiiltiirii de ayni yerde boy verdi hep giinler solup

gitmeden.
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Evi Mutfag:

Berlin, 3 Ocak 2020

Yeni yila girerken, Behget Necatigil’in siirlerini okumak bende aliskanliga
doniistii artik. Onun siirlerinde ev, giinliik yasam, sokak... imgeleri hizla
degisen diinyanin, insanin aklini karistirip duran teknolojik gelismelerin,
politik ¢ikmazlarin, ekonomik ¢okiintiilerin, savas kiskirticiliginin, yiikse-
len irk¢iligin... kargisindaki gercek diinyayi yerli yerine oturtuyor. Bu da,
her giin yasanan panikten, yarisma, yiikselme, yenme, daha ¢ok kazan-
ma... hirsindan helak olmusg insanlara saskinlikla bakmami sagliyor. Artik
coktan kaybolmaya baglamis bir diinyanin 6zlemini ¢ekiyorum onun siir-
lerini okurken.

“Yeni Yila Girerken” siirinde yalin m1 yalin bir evi, bu evde yasayan
yoksul bir aileyi, soguklarla miicadeleyi... anlatiyor Behget Necatigil. Yeni
yildan biiyiik beklentiler yok; kis kosullarindaki giinliik yagamin kurtaril-
mast ele alintyor. Yeni yil bu aile icin “karakig”tir. Duvarlara ipler geril-
migtir 1slak ¢amagirlarin kurumast icin. “Yaslanmak, bwak yaslanmay:.”
Yaslanmaya da zaman yoktur, clinkii “Soguk demisler buna | Riizgar gelen
cama” kagit yapistirmak gerekiyor sogugu kesmek icin. Baska odalari da
yoktur bir misafir gelse “Ne cikar, coluk cocuk” otururlar hep birlikte.
Karakisin ettiklerine kapilmak yerine, yaz aylarini diisiinmek en iyisi.
Onlarla ayni kaderi paylagan ¢ocuklarin biiytimesi en biiyiik dilekleri.

Berlin’e heniiz kar yagmadi. Bakalim yagacak mi1 eskinin o heybetli,
giinlerce yagdig1 yerden kalkmayan karlari gibi bir kar. Mevsim degisikligi
kendini git gide daha ¢cok duyumsatiyor hem burada, hem Tiirkiye’de hem
de diinyanin 6teki iilkelerinde.
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Yeni yilin ilk giinlerinde yeniden okudum Muzaffer Ilhan Erdost’un
Bilim Ile Yazin Arasinda kitabini. 7 Kasim 1980 fasist askeri darbesince
oldiirtilen Onur Yayinlart sahibi kardesi IThan Erdost’a, “Benim Canim
Kardesim Ilhan’a Mektuplar” baslig1 altinda topladigi mektuplarm birinde
“Behcet Necatigil Uzerine Bir Iki Not"ta ¢nemli saptamalar yapiyor:
“Giindelik aligkanliklarimiz arasinda sik sik yinelenen yasamin siradan
goriingiileri, Necatigil’in siirinin agir basan 6gelerini olusturur... Bunlar,
kimi zaman bizim egyayla, kimi zaman sokakla, kimi zaman insanla, ¢ogu
kez de evlerle kars1 kargiya kaldigimiz, birbiriyle kesisen, birbirine deginen
giindelik yasamimizda aligtk oldugumuz seyler.” Bu yorumlara bir de
Necatigil'in siirlerindeki yeme-icme ogelerini ekliyor: “Beni en ¢ok
diistindiiren de, ‘mutfak’ ile olan iligkisi. Mutfagi, yemek pisirmeyi, yemek
pisirirken siirini tiretmeyi ya da olgunlagtirmayi yegledigi yer olarak
tanimliyor yakinlart.”

Muzaffer [lhan Erdost’un, mutfagin Necatigil’in siirindeki ¢éziimleme-
siyse soyle: “Mutfagin, evin bir boliimii oldugu, yasamin biyolojik gerek-
sinmesini tirettigi bir boliim oldugu ve boylece bir mantik dizisi icerisinde,
kan ve acinin toplumu kucakladigi sorunlardan, mutfaga siginarak barin-
mak ve ¢ocuklartyla birlikte kendi biyolojik varliginin gereksinmelerinin
tiretildigi mutfaga cekilmek.”

Onun su yorumu da diisiindiiriicii: “Toplumun sorunlarini da, Necatigil,
Adeta, mutfagin mali sorunlarina indirgemis gibidir. Kendisinin bir evi
oldugunda, bu sorun, ancak o 6l¢iide genislemis goriintiyor.”

Siradan, giinlitk yagamini kotarmak icin miicadele eden insanin diin-

yasina 1sik diistirmeye caligiyor Behget Necatigil.
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Gozle Yemek... Gozle igmek...
Berlin, 4 Nisan 2020

Tiirk resim tarihinde yeme-igme betimlemelerine natiirmortlar tizerinden
kisa bir yolculuk yapmaya ¢alisirken aklima geldi Giiven Turan’in “Gozle
Yemek... Gozle Igmek” yazist. Yazisinda Giiven Turan, konuya daha genis
bir agidan bakiyor. Diinya resim tarihine uzaniyor magara resimlerinden,
Misirlilarin tarihinden baglayarak.

Magara resimlerinde avci toplumun izlerini bulmak olasi. Karinlarini
doyurabilmek i¢in avlaniyor ve avladigi hayvanin resmini yapiyor avci
toplumu insanlart. “Ot” yerine “et” biliniyor ¢iinki. “Ot” ise Hititlilerde
mutfaga girmeye bagliyor. Hitit krallar ellerinde bugday basagi ve {iziim
salkimiyla kabartmalarda yer almis. “Misirlilar ise” diye yaziyor Giiven
Turan, “yalnizca ‘malzeme’yi géstermemis, nasil elde edildigini, nasil yeni-
lir icilir hale getirildigini ve nasil yenilip icildigini de ilk gdsteren (resim-
leyen) olmuglardir.”

Et, elbette Misirlilarda ilk siray1 alir mutfakta. “...bugiin bile yedigimiz
et yemeklerinin biiyiik bir kismint belki de Misirlilara bor¢luyuz. Ozellikle,
danadan yararlanarak yaptiklar: bizim bugiinkii kuyu kebabi ya da tandir
kebabu, eski Misir’dan bize dogru, fazla da gelismeden gelmistir.” Misirlilar
“cesitli su kuslarini da” yemis. Ustelik kizartmanin yaninda haslama da
sofralarina gelmis. Biiyiiklii kiictiklii kazanlar, tencereler, comlekler de yer
almig mutfaklarinda. Misirlilar, mutlaka “¢omlek kebabi” ve “giiveci” de
biliyormus. Baliklar da onlar1 beslemis, sofralarint siislemis.

Giiven Turan, “Misithilarin gergek birer firinci olduklarini ve belki
ekmek, pasta kiiltiiriinii diinyamiza kazandiran” halk oldugunu da yaziyor.
Biray1 da Misirlilara bor¢lu oldugumuz biliniyor. “Meyve de Misir yemek
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kiiltiirii icinde 6nemli bir yer” tutuyormus. “Ozellikle hurma, tiziim ve incir”
basta geliyormus. Nar da unutulmamaliymus. “Yalnizca mutfak ve malzeme-
ler degil, sofra kiiltiiriinti de resimlemis” Misirlilar. Ziyafetlere miizik ve
dansin eslik edisini de resimlemigler. Misirlilarin tersine Romalilar ne mut-
fak ne de yiyecegi resimlemis. Icki sahneleri hep ¢ne ¢ikmus.

Yemek denince akla Havva ile Adem geliyor elbette. “Yasak meyve”yi
kim yedi ya da kim kime yedirdi? Havva m1 Adem’e, Adem mi Havva'ya?
Elma agaci 6niinde Havva ile Adem resmedilmis, ama Adem’in elma yer-
ken bir resminin olmadigini da yaziyor Giiven Turan. “Eski Misirhilar
olctisiinde olmasa bile yeme i¢gmenin giindeme gelisini, mutfagin resme
girigini gérmek icin ta on yedinci yiizyili ve Hollandali (Flaman) ressam-
lar1 beklememiz gerekmektedir.”

Jan Vermeer'in Siit Bogaltan Geng Kiz resmi (1658), bu konuda ilkler-
den sayilir. Bir de Jan Steen’in Istiridye Yiyen Kiz resmi vardir. Emanuel de
Witte'nin Adriana van Heusden ve Kizt Amsterdam’da, Yeni Balik Pazarinda
resmi de konuya iliskin ilklerdendir. Brugel’in Diigiin Yemegi de énemlidir
bu konuda. Ya Manet’in Cimenler Ustiinde Kahvalt’s1? “Ama resim tarihi-
nin en canli, en sevgi dolu, en yasam dolu ressami Renoir yemeli-igmeli,
kalabalik m1 kalabalik bir yigin resim” birakmus.

[ste boyle, elbette diinya resim tarihinde baska yeme-icmeli resimler de
vardir.

Peki, sinema? Asil, bu konuda, zengin alanlardan biri de sinemadir.

Ona deginme sirast da gelecek.





